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『ぺんぎんたいそう』齋藤 槙 作（福音館書店） 

ぺんぎんたいそう はじめるよ いきをすって～ はいて～ 

おもわずからだがうごいちゃう たのしいえほんです。 

（福音館書店のホームページには「ぺんぎんたいそう」の歌もしょうかいされています。） 

 



 

なつやすみのおねがい 

課題
か だ い

図書
と し ょ

は、貸出
かしだし

期間
き か ん

１週 間
しゅうかん

です 

 

自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

の本
ほん

や、学校
がっこう

からの推薦
すいせん

図書
と し ょ

は予約
よ や く

が

集 中
しゅうちゅう

します。としょかんの本
ほん

はみんなが使
つか

う本
ほん

です。

ゆずりあって利用
り よ う

してね。 
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「
お
や
つ
の
う
た
」
よ
り 

 

さぁ、なつやすみ！！ 
としょかんにはなつやすみにピッタリの本

ほん

がたくさん！ 

★さがしている本
ほん

がうまくみつけられないときは、いつでもとしょかんのひとにきいてね★ 

『ロボとピュータのはいくえほん 

なつやすみのまき』【えほん】 

あらしやまこうざぶろう作（福音館書店） 

みんなでなつやすみにはいくをつくってみ

ることにしたよ。どんなはいくができあが

るかな？ 

 

 

『自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

にぴったり！ 

夏休
なつやす

みの自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

』（成美堂出版）【４６０】 

なつやすみはいろいろなことをしらべてみる

いいきかいです。しょくぶつ、むし、お天気
て ん き

 

などなど、しらべもののヒントがこの本
ほん

にい

っぱいつまっていますよ！ 

 

 

★「この本
ほん

よむとげんきがでるよ！」「おもしろいからよんでみて！」 

だれかにつたえたいおすすめの本
ほん

を、「どくしょゆうびんはがき」

にかいておしえてね。（としょかんのつくえにある「どくしょゆうび

んポスト」にいれてください。）心
こころ

にのこった場面
ば め ん

の絵
え

やひとこと

など、どんなかたちでもいいよ。 

★みんなのおすすめ本
ぼん

とはがきは、１０月
がつ

７日
か

～１１月
がつ

３０日
にち

の 

あいだ、としょかんにかざります。 

★しめきりは９月
がつ

２２日
にち

（木
もく

）です。 

 

「読書
どくしょ

郵便
ゆうびん

」ぼしゅう中
ちゅう

！ 

『れいぞうこのなつやすみ』【Ｆムラ】 

村上しいこ作 長谷川義史 絵（ＰＨＰ研究所） 

れいぞうこだってなつやすみがほしい！かぞ

くでれいぞうこをつれてプールにいくことに

なったよ。でも、ぼくじつはおよげないん

だ。そこにいじめっこがあらわれて…。 

『どうしてねっちゅうしょうになるの』 

        （金の星社）【児童４９３】 

あつい夏
なつ

、ねっちゅうしょうにならない

ためにはどうしたらいいの？なってしま

ったらどうすればいいかな？この本
ほん

をよ

んでしっかり予防
よ ぼ う

しようね！ 
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《８がつの豆ちしき》 いろいろな夏
なつ

のおかし 

夏
なつ

はあついうえに湿気
し っ け

がおおく、汗
あせ

をかいたりして体
からだ

がつかれます。つめたくておいしいたべもの

は、そうした体
からだ

に、やすらぎをあたえてくれます。みためもすずしく、口
くち

にいれるとひんやりとして、

つるりとのどをとおっていくあまいおかしは、あつさをやわらげてくれるので、このまれます。 

                 

 

参照『かこさとしこどもの行事しぜんと生活８月のまき』 

８月のカレンダー ★としょかんは１０じ～６じまであいています

にちようび げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび 

１ 

としょかんは 

おやすみです 

２ ３ ４ 

資料 E

し り ょ う

AAE点検 E

てんけん

AAE日 E

び

としょかんは 

おやすみです 

５ ６ 

１１：００～ 

こどもの時間 

ぽんたの 

ミニ人形劇 

７ ８ 

としょかんは 

おやすみです 

９ １０ 

１１ 

１１：００～ 

ぐるんぱの 

絵本の時間 

１２ １３ 

１１：００～ 

やまばとの 

おはなし 

  おはなし 

１４ １５ 

としょかんは 

おやすみです 

１６ １７ １８ 

１１：００～ 

ぐるんぱの 

絵本の時間 

１9 ２０ 

１１：００～ 
としょかん職員の 

おはなし会 

２１ ２２ 

としょかんは 

おやすみです 

２３ ２４ ２５ 

１１：００～ 

ぐるんぱの 

絵本の時間 

２６ ２７ 

１１：００～ 

ゆめっこ劇場 

みきやんの 

おたのしみ劇場 

２８ ２９ 

としょかんは 

おやすみです 

３０ ３１ 
マークのひは ぎょうじがあります。 

２７日のおたのしみ劇場は２かいのかいぎしつ①、 

それいがいはおはなしのへやでおこないます。 

資料
しりょう

点検
てんけん

日
び

には、図書館
としょかん

を

閉
し

めてみんなが図書館
としょかん

を使
つか

いやすいように本
ほん

を整理
せいり

し

たり、ならべかえたりして

います。 

水
みず

ようかん 

かんてんをとかし、あんと 

さとうをまぜ、ひやしかため

たもの。するりと舌
した

ざわりの

よいおかし。

かき 氷
ごおり

氷
こおり

をこまかくけずって、シロップな

どをかけた「いちご」やあまいうす

茶
ちゃ

をかけた「宇治
う じ

」などがありま

す。「宇治
う じ

」は、お茶
ちゃ

の名産地
めい さんち

、

京都府
きょ うとふ

宇治市
う じ し

からついた名前
な ま え

です。 

くずもち 

くず粉
こ

をねってにたあと、ひや

しかためたもの。むしてつくる

ものもあります。きな粉
こ

やみつ

をつけてたべます。 
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